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Quotas Benjamin/e

' IDF 40/44 cat

Quota global de 44 masculins et 40 féminines avec
Min 3 par cat de poids et max 5 par cat de poids.

L. Nombre de surface (minimum) : 6 ou 10
Formule de competition Pesées * 4
Tableau Repéchage Intégral : ( =19 < B FrAl AU




Quotas Minime

95 (50M et 45F) ' _

95
9?5 Quotas identique masculin
95 et féminin
Minimum 3 selectionné(e)s
95 I\/\oximum 6 ;élec’rionné(e)s
95 par categone. Coupe de France
95 individuelle minimes

95

Nombre de surface (minimum) : 6

Formule de compétition Pesees: 4
Tableau (double repéchage) ETR : 3 minimum




Quotas Cadet/te 1D
—)

Chpt IDF

6
Les qualifié.es au championnat de
6 France N-1 sont automatiquement
6 qualifié.es au championnat IDF de + bonus global 6
I'année N. + Les 10 premiers
de la ranking
6 .
naiionals
6 directement
6 qualifie.es
6 CHAMPIONNAT
6 DE FRANCE

1D

Nombre de surface (minimum) : é

Formule de compétition Pesées : 2
Tableau (double repéchage) ETR : 2 minimum




Quotas Cadet/te — 2D

» Coupe de France
individuelle cadet(te)s

e I T B R I I |




Quotas Cadet/te Espoir

(RESERVE CADETS 1)

- Coupe de France Espoir
individuel cadet(te)s

e e B I B I |




Quotas Cadet/te - Equipe

Formule de compétition :
Tableau (double repéchage)

QR veesDF 8

+ 2 bonus Equipe F &

2 bonus M atiribués aux
clubs podium des
championnats de France

N-1)

Téte de série

3¢end

- 5¢et7eFrance N-1en 1 (siily équipes cadet(te)s
en a)

- Autres sélectionnés France N-

lenbd

Nombre de surface (minimum) : é
Pesées : 2
ETR : 2 minimum




Quotas Junior 1D
— Chpt IDF 5

Championnat de France
individuelle Juniors

5
5 Les qualifie.es au championnat

de France N-1 sont + bonus global
5 automatiquement qualifie.es au =6+Lles 10
5 championnat IDF de ['annee N. premiers de la

L
5 nationale
5 directement
qualifie.es

5
5

F le d Ziti Nombre de surface (minimum) : é
ormule de compeétition Pesdes - D

Tableau (double repéchage) ETR * 2 minimum




Quotas Junior Equipe

+ 1 bonus Equipe F & 4 bonus
M attribués aux clubs IDF
podiums championnat de
France N-1)

Téte de série

- Podium IDF N-1 (1 et2¢en1/3¢en3)

' Equipes IDF
- 5% et/7°France N-1 en 1 (siily en a)

- Autres sélectionnés France N-1 en 5

Championnat de France
équipes juniors

Formule de compétition : Nombre de surface (minimum) : 6

Tableau (double repéchage) ETeéégsn:n%imum




Quotas Senior 1D/ 2D
EE——

5
+ Les judoka qui redescendent 4 (podium)
S Du chpt de France 1D N-1
= Z < 5e & 7e
5 + 1 place (commission)
5 Criteres
5
5
5 Championnat de France *+ 6 bonus global pour 2D
5 individuel 1D
L Nombre de surface (minimum) : é Championnat de France
Formule de compeétition Pesées * 2 individuel 2D

Tableau (double repéchage) ETR 2 minimum




Quotas Senior - 3D

Championnat de France
(3¢me division)

—)

e I B B B B I |




Quotas Senior — Equipe Mixte
—

Téte de série

Championnat de France

Nombre de surface (minimum) : 6 par équipes mixtes

Formule de compétition Pesées : 2 amateurs
Tableau (double repéchage)  ETR : 2 minimum




75
77
78
?1
92
93
74
95

open
open
open
open
open
open
open
open

Téte de série

IDF

4

a Saison: Quotas par ligue
2024 - 2025 Discipline : Jujitsu Combat
‘ li | A p i bonus bonus bonus seniors|bonus seniol
igues Abréviations | age et par Caes cadeties masculins || féminines
SAYe
| wofF | woF | a4parregon | 3 | | a4 | 1
Saison: Quotas par ligue
2024 - 2025 Discipline : Duo System
ligues Abréviations qu:ll;;l;irnge mmn::'m mmﬁn mnu;c::?m mﬁ:m mmsm wnus:mﬂ:(snun
IDF I IDF I 4 par région | 1 I I | I | 1
Saison: Quotas par ligue
2024 - 2025 Discipline : Jiu-Jitsu Ne Waza
quotas par gl g
ligues Abréviations| age et par  |bonus cadets fbonus cadettes| == L "“m“"’ “m'“"'s
sexe

IDF IDF

4 par région 2 1 2 1
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PRINCIPES IDF - DEMANDES DE HORS-QUOTA

-
LIGUE
( ILE-DE-FRANCE JUDO

Une demande de hors quota se justifie et sera étudiée pour des cadets,
juniors, seniors uniguement sile combattant rempli un de ces criteres :

« Sélection en Equipe de France le méme weekend que la compétition

« Sélection pour une compétition de judoka en structure (PE / PF / INSEP)




PRINCIPES INTERNE IDF
( TLe-DE-FRANCE JUDO DEMANDES DE HORS-QUOTA

.
LIGUE

Une demande de hors quota en raison d'une blessure se justifie et sera

étudiée pour des cadefts, juniors, seniors uniquement si le combattant rempli
un de ces criteres :

« Sélection Equipe de France N ef N-1 sur un championnat majeur (Europe,
Monde) ;

« Sélection Nationale ou sfructure sur une compétition UEJ / FIJ ;

« Dansles 100 premiers de la ranking UEJ / FIJ (au 01.09) ;

« Judoka classé dans les 7 premiers du championnat de France N-1 de la
catégorie d'adge concernég ;

« Judoka en structure PE / PF / INSEP ;




\ DEMANDE DE HORS-QUOTA - PRINCIPES GENERAUX

LIGUE
( ILE-DE-FRANCE JUDO

— On demande a ce que les athletes fassent la compétition.

En équipe : si un ou plusieurs combattants d'une équipe sont absents pour cause de sélection en

Equipe de France, le club doit malgré tout présenter son équipe a la compétition.
SiI’équipe ne se qudlifie pas, une demande de Hors-Quota peut étre faite et sera transmise au national.

Si impossibilité de faire la compétition pour un motif valable (sélection en équipe de France, blessure,
...) une demande de hors-quota peut étre formulée au national (demande formulée a la ligue)




o DEMARCHE

( ILE-DE-FRANCE JUDO

Siimpossibilité de faire la compétition pour un motif valable (sélection en équipe de
France, blessure, ...) une demande de hors quota peut éfre formulée de la maniere
suivante :

« Fournir obligatoirement le document justificatif (certificat médical, convocation
sélection, attention demande non complete ne sera pas étudiee) ;

Transmefttre la demande complete au comité départemental + conseiller fechnique.
Le comité fera suivre la demande a I'échelon ligue.

Puis la ligue fera suivre a I'échelon national si la demande concerne une
qualification d un championnat de France.




DEMARCHE INTERNE ETR
SUIVI DES DEMANDES DE HORS QUOTA / BONUS

-
LIGUE
( ILE-DE-FRANCE JUDO

Obligation de passer par le comité

Le CT du comité donne un avis

Le CT les envoie a la ligue et la ligue entérine la demande (ou fransmets au
national si c’'est pour une demande a I'échelon supérieur)

La ligue renvoie au CT du comité la validation ou non de la demande ;

Inscription exiranet des demandes acceptées

- Parle CT du comité si c’'est une demande pour |I'échelon ligue

- Parle responsable sportif IDF si c'est une demande pour I'échelon national

- Par le Responsable sportif IDF si ce sont des quadlifies qui redescendent de
I'échelon national / ou bonus ligue




Séminaire des conseillers techniques IDF

-
LIGUE
( ILE-DE-FRANCE JUDO

ol
Double appartenance

MINIMES, CADETS, JUNIORS ET SENIORS




& DOUBLE APPARTENANCE - PROCEDURE

( ILE-DE-FRANCE JUDO

« Obligation de passer par le comité — envoyé 7 jours avant le 1€ niveau — Maxi précédent le
weekend suivant ou se déroule la compétition.

Exemple 1 : pour une équipe qui redescend du championnat 1D / équipe leur premier niveau de compétition est le

championnat IDF

Exemple 2 : Bonus pour une équipe podium sur championnat de France CADET 1D N-1 — Les demandes sont a faire 1

semaine avant le championnat IDF.

« Le CT envoie les demandes des clubs de son comité & la ligue

« Laligue valide les demandes et renvoie au CT et secrétariat du comité qui & son tour renvoie au club




